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S6: 19-TB/DTN-VP  Thanh phé Ho Chi Minh, ngay 11 théng 10 nam 2025

THONG BAO
V/v van dong doan vién, thanh nién, sinh vién tham gia
Chuwong trinh “Hién m4u tinh nguyén” dot thang 11 - Nam 2025

Nhim tiép tuc hudng tng phong trao hién mau tinh nguyén, phat dong
phong trao mdi sinh vién tham gia it nhat 05 ngay tinh nguyén trong nim, phat
huy tinh than xung kich tinh nguyén vi cudc sdng cong dong ctia doan vién, thanh
nién, sinh vién Truong Pai hoc Cong nghiép Thanh phd HO Chi Minh. Ban
Thudng vu Poan truong ban hanh thong béo vé viéc van dong doan vién, thanh
nién, sinh vién tham gia Chuong trinh “Hién mau tinh nguyén” dot thang 11 -
Nam 2025, cu thé nhu sau:

1.1. Thoi gian - Pia diém:

- Thoi gian: 6230 - 10g00 ngay 15/11/2025 (thu Bay);

- Pia diém: Nha Van héa Sinh vién, Truong Dai hoc Cong nghiép Thanh phd
Hd Chi Minh (co s& chinh).

1.2. Thanh phin:

- Mdi Poan Khoa/Vién véan dong it nhét 30 can bd Doan - Hoi, doan vién,
thanh nién, sinh vién tham gia hién méu.

- Méi CLB/D6i/Nhém truc thude van dong it nhét 03 thanh vién, cong tac
vién tham gia hién m4u.

- Sinh vién toan truong.

* Don vi tiép nhdn van dong tong cong 400 don.vi mdu.

1.3. Pon vi tiép nhan: Bénh vién Cho Riy

1.4. Quyén loi: Gidy chung nhan Hién mau tinh nguyén, cong 3 diém rén
luyén, vat phém.

1.5. Mot s6 lwu y:

1.5.1. Diéu ki¢n doi véi nguoi hién mdu:

- C6 gidy to tity than hop phap (Can cude cong dan hodc ho chiéu).

- Bang dang ky tinh nguyén hién méu (theo mau).

- Tubi: tr 18-60. |

- Can ndng: Nam trén 45kg, Nt trén 42kg.

- Mach: 60-90 lan/phut.

- Huyét ap tdi da: 100-160mmIHg
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- Huyét 4p t6i thidu: 60-100mmHg

- Khéng méc céc bénh tim, gan, than, phéi, ung thu, tiéu dudng va céc bénh
vé mau. Khong méc cac bénh lay nhiém qua duong truyén mau nhu: HIV/AIDS,
viém gan siéu vi B, C, st rét, giang mai...

- Khodng c4ch gitta 2 lan hién mau 12 12 tudn (3 thang).

Ban Thuong vu Doan truong kinh dé nghi cac don vi phéi hop trién khai
thuc hién tdt noi dung thong bao.
TM. BTV DPOAN TRUONG

Noi nhén: PHO BI THU
- Thanh Poan: BTV, Td TNTH, Té MTTN;
- Bang ty, Ban Giam hiéu Nha trudng;

- BCH, UBKT boan truong, BCH, BKT Hoi
Sinh vién trudng;

- Céc co so Doan, Hoi truc thudc;

- Luu VP.

Nguyén Hoang Duy




